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Bruay-La-Buissiére

Samedi 26 mars 2016

De 14h00 a 16h00

L’'USOBL ESCRIME

présente

Salle d’Armes

100 Rue Florent et Télésphore
Caudron
62700 Bruay-la-Buissiére

-)--- Catégorie Eveil Escrime de 4 a 6 ans

-)--- Rencontre sur plusieurs ateliers

-)--- Récompense pour tous

FEDERATION FRANCAISE D'ESCRIME

i

is

Pas-de-Cala

m

Ligue
—
: //
i 2 “ Bruay-La-Buissiére / &%
! 3 ; COMITE DEPARTEMENTAL D’ESCRIME
o PAS-DE-CALAIS

rd



2

: 2’ Cnime
Bruay-La-Buissiére

L’USOBL Escrime a le plaisir de vous inviter au 1ler Plateau Eveil Escrime
2016 ouvert aux catégories Eveil Escrime licenciés (de 4 a 6ans)

Date : Samedi 26 mars 2016

Lieu : Salle d’Armes de Bruay la Buissiere 62700 -

100 Rue Florent et Télésphore Caudron

Horaires : Appel 14h Début 14h15

Remise des récompenses et golter 15h45

Engagement : 3€

Description :

- Différents ateliers : motricité générale, spécifique, précisions,
oppositions...

- Evolution en groupes par systeme de rotation

- Récompense pour tous

Les participants devront étre équipés par leur club d’une veste, d’'un masque et
d’une arme (kit escrime 1% touche).

_ Les inscriptions doivent parvenir par mail avant le mercredi 23 mars minuit sur
I’extranet de la ligue.

FEDERATION FRANCAISE D'ESCRIME
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